MUISTA!

Ota opiskelupaikka vastaan

Ilmoittaudu Iasnédolevaksi yliopistoon

Maksa opiskelijan terveydenhuoltomaksu

Tilaa opiskelijakortti 1.8. alkaen

Hae asuntoa

Lataa puhelimeesi Telegram -sovellus, ja liity
fuksiryhmddn QR-koodista (s. 19)

Merkkaa kalenteriisi varaslahto 23.8.

Varaa mieluiten koko orientaatioviikko 25.-29.8.
vapaaksi, viikko on kokonaisuudessaan
ainutlaatuinen ja auttaa opintojen kdynnistamisessd
Nauti kesdstd, dlaka mieti opintoja liikkaa! Meille saa
aina laittaa viestid jos pieninkin asia mietityttdd
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MIKA TAMA ON?

Pitelet kasissdsi vuoden 2025 Fuksiopasta uusille

ympdristo- ja elintarviketalouden fukseille. Taman

oppaan on tarkoitus auttaa sinua loytamaadn
vastauksia kysymyksiin seka helpottamaan
opintojen alun odottamista. Oppaasta Ioydat
tietoa opinnoista, ainejdrjestoistd sekd
opiskelijakulttuurista.

Lue opas huolellisesti ennen opintojen alkuaq,
mutta muista ettei kaikkea tarvitse osata, vaan
me tuutorit olemme taalla auttamassa juuri sinual

Tehnyt Tekstit:
Emmi Ertola
Ella Peltovuori
Jenniina Sihvonen
Janita Alitalo
Anna Bentley
Helena Bask
Sara Petdjdaniemi
Anni Pohjanen
tuutorit

Taitto: Emmi Ertola

Kuvat: Vilma von Gruenewaldt,
Meri Tuominen

FUKSIKAPTEENIN TERVEHDYS

Hei uusi fuksi ja tervetuloa opiskelemaan ympdristo- ja
elintarviketaloutta! Olen Emmi ja toimin fuksikapteeninasi, eli
olen yhdessa muiden tuutorien kanssa tukenasi opintojen
aloittamisessa ja opiskelijaeldmadn tutustumisessa koko
fuksivuotesi ajan.

Fuksivuotenasi tulet oppimaan ja kokemaan paljon uutta seka
tutustumaan lukuisiin uusiin opiskelijakavereihin. Kannattaa siis
Idhted kaikkeen avoimin mielin mukaan, silld opiskeluaika on
ainutlaatuinen ajanjakso, jota tulet muistelemaan lIammolla
my&hemmin. Me tuutorit vastaamme siitd, ettd tdmdn uuden
ajanjakson aloittaminen on helppoa ja mukavaa. Ei siis kannata
stressata etukateen, silld me olemme tddlla sinun tukenasi.

Olethan erittdin matalalla kynnyksella yhteydessd, mikdli jokin
mietityttdd. Olen taalla juuri sitd varten, ja yhdessa voimme
selvittdd asian!

Muista nauttia kesdsta sekd ladata akkuja tulevaa syksyd
varten.

Syksylla ndhdaan!

puh. 0458919520
telegram @emmiertola
sdhkdposti emmi.ertola@helsinki.fi

Nahdadn
varasldhdossd 23.8.
tai viimeistadn 25.8.
orientaatioviikon
maanantaina!




KOULUTUSOHJELMAJOHTAJAN TERVEHDYS

Onnittelut opiskelupaikasta ja tervetuloa osaksi akateemista
yhteisodmme Viikissd! Akateemisen yhteison antama vapaus
tutkia ja opettaa asioita, jotka ovat kaukana mustavalkoisestaq,
on minusta kiehtovaa ja te opiskelijat tuotte mukananne uutta
intoa ja tekemisen meininkid vuosi vuodelta ja periodi
periodilta. En voi luvata, ettd opiskelu on aina helppoa ja
kivaa, mutta itsensd ja ajatustensa haastaminen on varmasti
palkitsevaa ja kantaa pitkdlle tulevaisuuteen. Tieddathan
sanonnan "Anna hanelle kala, ja ruokit hdnet pdivdksi. Opeta
hdnet kalastamaan, ja ruokit hdnet loppueldmadkseen”?

Ympdristo- ja  elintarviketalouden  kandiohjelma  on
monipuolinen ja vahvasti tatd pdivad. Haluamme olla
ratkaisemassa kestavyysongelmia ympdriston ja
luonnonvarojen kayton, sekd maatalouden, elintarviketalouden
ja kulutuksen saralla. Opinnoissamme sovelletaan taloustieteen
oppeja, niin kansantaloustieteellisia kuin liiketaloustieteellisid.
On selvaa, etta kestdvyyskysymykset ovat monitahoisia ja
koskettavat systeemisesti toimijoita eri tasoilla poliittisista
paattdjista  kuluttajiin.  Ohjelmassamme  opiskelu tuottaa
avarakatseisuutta ja monindkokulmaisuutta.

Maatalous-metsdtieteellisen tiedekunnan
painotuksien mukaisesti opinnoissamme korostuvat
yrittdjomdinen  asiantuntijuus ja innovaatiot.
Haluamme, ettd Viikistd valmistuu sivistyneitd,
kyvykkaita ja uudistushenkisia persoonia, jotka
ovat kasvaneet monitieteisessd ympdristossd ja
saaneet oppeja yli koulutusohjelmarajojen.

Opiskelu vyliopistossa on arvokas asia ja
parhaimmillaan eldmdn parasta aikaa! Muistathan
sis  ammentaa iloa ja oppia jokaisesta
ettd luot monia pitkdlle kantavia ystavyyssuhteita,
tuet kanssaopiskelijoitasi opiskeluarjessa ja saat
myos heiltd tukea. Tulethan rohkeasti juttusille
myos meiddn opettajien kanssa. Lupaan, etta
ajatuksistasi  ollaan  kiinnostuneita.  Haluan
toivottaa sinut |[ampimasti tervetulleeksi
koulutusohjelmaamme!

Ndhdadn kampuksella!
Jenniina Sihvonen,

koulutusohjelmajohtaja
PS. Taloustieteen laitos
sijaitsee vanhassa
Viikissa osoitteessa
Koetilantie 5
kerroksissa 3. ja 4.




PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS

Hei sind tuleva yetildginen!

Haluan onnitella juuri sinua ja toivottaa sinut syddmellisesti tervetulleeksi koko VITAN hallituksen puolesta.
Muistan itse ensimmdiset kuukaudet kirkkaana mielessa: uusia ystavid, tapahtumia ja armotonta opiskelua.
Kaikki tuntui uudelta ja ihmeellisestd, ja sitahdn se onkin. Ota ndistd vuosista ja hetkista kaikki irtil

Alallamme mahtavaa on lagja valinnanvapaus seka lukemattomat mahdollisuudet tulevaisuudessa. Vield et
kenties tiedd, mitd tulevaisuus eteesi tuo silld vain taivas on rajana, mutta opintomme auttavat sen
hahmottamisessa. Mielenkiintoiset ja monipuoliset opinnot antavat hyvat evaat paremman ja kestavamman
tulevaisuuden rakentamiseen. Alan tyéllisyysnakymat ovat myos loistavat kaikilla opintosuunnilla.

Viela ei kuitenkaan kannata miettia tulevaisuutta ja tulevaa uraa liikaa, vaan pitdd se ainoastaan mielessa.
Nauti ndistd vuosista: ota kiinnostava kurssi, kdy tenttiaamua edeltavana iltana akateemisissa poytdjuhlissa
ja ennen kaikkea nauti omalla tavallasi. Opiskeluaika on vain pieni hetki koko eldmassasi!

.....

jarjestomme Viikin taloustieteilijat ry eli VITA on koulutusohjelmajadrjestoistd nuorin.
Monta perinnettd on luotu, mutta sitadkin enemman on tilaa uusille perinteille. Juuri
sind olet tulevaisuudessa osa ndiden perinteiden vaalimista ja syntymistad.
Ainejdrjestotoiminta on palkitsevaa ja siihen kannattaa tarttua, vaikka aluksi
epdilyttdisikin. Se antaa ystdvia, ikimuistoisia hetkid, onnistumisia seka tuo ihmisia
yhteen antaen arvokasta kokemusta tyoelamaan.

Parasta Viikissa ovatkin juuri useat ainejdrjestot, ja mika parasta ne luovat laajan poikkitieteellisen verkoston,
joka kattaa koko Viikin. Lammin yhteishenki eri jarjestojen valilla takaa, etta tylsdd ei varmasti ole koskaan!
Poikkitieteellisyyttd edistavat ainejarjestojen lisdksi myos tiedekuntaa ja kampusta yhteen kokoavat jarjestot -
naista lisatietoa tuutoreiltal

Luo fuksisyksystd ja opinnoista omanndkoisesi sekd kaikkein tdrkeimpdnd: muista nauttial Syksysta ja ndista

vuosista tulee unohtumattomia sinulle. Tutuiksi tulevat C-grundi, Ladonlukko, akateemiset poytadjuhlat seka
professorit. Pidemmittd puheitta moikataan, kun ndhdaan ja tavataan legendaarisessa VITA-illassa tiistaina.
Nyt on sinun aikasi kokeilla siipidsil

Tervetuloa Viikkiin ja onnea opintoihin! Nahdaan VITA-illassa, puheenjohtaja Ella
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Mika ihmeen YET?

Ympdristo- ja elintarviketalouden kandiohjelmassa
opiskellaan soveltavaa taloustiedettd. Kursseilla kaydaan
lapi liiketaloustieteen ja taloustieteen malleja ja metodejq,
joita sovelletaan valitun opintosuunnan tieteenalan
valitset omien kiinnostuksiesi mukaan opintosuunnaksesi
maatalousekonomian, ympdristo- ja
luonnonvaraekonomian  tai  elintarviketalouden ja
kulutuksen.

Opintosuunnasta riippumatta voit valita runsaasti
vapaavalintaisia opintoja, joilla voit luoda opinnoistasi
omia mielenkiinnon kohteitasi vastaavan kokonaisuuden.
My6s ohjelman tarjoamat monipuoliset valmiudet hakea
maisteriohjelmiin  auttaa  koostamaan
opinnoista omanndkaisen kokonaisuuden.

useisiin  eri

Fuksivuosi alkaa kaikkien yhteisilla opinnoilla, joissa
padset kerryttdmddn tarvittavaa osaamista esimerkiksi
mikrotaloutieteen ja matematiikkan parissa  sekd
tutustumaan kaikkiin opintosuuntiin niiden peruskurssien
parissa.  Valitsemasi  opintosuunnan  perus- ja
aineopinnoissa syvennyt alan perusteisiin.

Maatalousekonomian opintosuunnassa opit soveltamaan
taloustiedettd esimerkiksi maatalouden ja maaseutuelin -
keinojen  ohjaamiseen ja  kehittdmiseen  sekd
maatalouspoitiikan analysointiin.

Ympdristo- ja luonnonvaraekonomian opintosuunnassa
opit soveltamaan taloustiedetta esimerkiksi
luonnonvarojen kestavadn kdyttoon seka

ympdristokuormitukseen kansadllisella, valtioiden vdlisella
ja globadililla tasolla.

Elintarviketalouden ja kulutuksen opintosuunnassa
opit soveltamaan liiketaloustiedettd yritysten ja
kuluttajien toimintaan sekd perehdyt
monipuolisesti elintarvikealan yritysten
liketoiminnan eri osa-alueisiin.

Ympdristo- ja elintarviketalouden opiskelijoista
tulee kestdvyyskysymysten asiantuntijoita, joilla
on valmiudet tyoskennella vaativissa asiantuntija -
tehtavissa eri sektoreilla ja useissa tyotehtdvissa
niin Suomessa kuin ulkomaillakin.
Maatalousekonomian opiskelijat ovat tydllistyneet
esimerkiksi asiantuntijoiksi, kehittamispdadllikoiksi,
yrittajiksi,  asiakkuusjohtajiksi,  neuvotteleviksi
virkamiehiksi ja ylitarkastajiksi.

Elintarviketalouden ja kulutuksen opiskelijat ovat
tyollistyneet  esimerkiksi  tuotevastaavaviksi,
asiakkuus-, valikoima-, myynti- seka
palvelupddllikoiksi, kuluttajaoikeusneuvojiksi sekd
talous- ja velkaneuvojiksi.  Ympdristo- ja
luonnonvaraekonomian opiskelijat ovat
tyollistyneet esimerkiksi hiilijalanjdlkianalyytikoiksi,
kestdvyyskonsulteiksi,
vastuullisuusasiantuntijoiksi, metsdekonomisteiksi,
tutkijoiksi sekd ilmastoasiantuntijoiksi.




YET-AINEJARJESTOT

yhdistda kunkin alan opiskelijoita, ajaa heiddn etujaan ja
jarjestaa heille kaikenlaista aktiviteettia yritysvierailuista
vuosijuhliin ja kulttuurikylpyihin!

YETin aqinejdrjestojd on kolme: yksi kattoainejdrjesto sekad
molempien  opintosuuntien omat ainejdrjestot. Kaikkia
opintosuuntia yhdistdvdt samat taloudensiniset haalarit! Saat
omasta opintosuunnastasi huolimatta kuulua ja osallistua
jokaisen YET-ainejdrjeston toimintaan heti ensimmdisestd
pdivastd lahtien, mika onkin ehdottoman kannattavaa, silla
hyédyllisten taitojen lisdksi saat paljon uusia kavereital!

Viikin Taloustieteilijcit ry eli VITA on tarkoitettu kaikille maatalous-metsdtieteellisen tiedekunnan
opiskelijoille, jotka opiskelevat taloustieteiden opintosuuntia. VITA toimii myds ympdristo- ja
elintarviketalouden kandiohjelman opiskelijoiden kattoainejdrjestond. VITA mahdollistaa, tarjoaaq,
edustaaq, pitda puolia ja vaikuttaa jotta MMTDK:n taloustieteen osastolla olisi opintosuunnasta
rippumatta opiskelijaa ja tydeldmdd palvelevaa opetusta, riemukasta vastapainoa tenttikirjoille ja
entistd kapeampi kuilu opintojen ja tyéelamdn valilla. Tavoitetta toteutetaan tiiviissd yhteistyossa
muiden taloustieteen osastolta ponnistavien ainejdrjestdjen kanssal
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Vuorovaikeutus ry (VV) ' Foase .. . BB _, -“-':':Emr’

Vuorovaikeutus ry, tuttavallisemmin VV, on vuonna 1987 perustettu Jaseneksi liittyminen tapahtuu helposti Kide.app:issal
ainejdrjesto, joka kokoaa yhteen YET-kandiohjelman ympdristo- ja Suosittelemme lampimdsti  kaikkia liittymddn meidan
luonnonvaraekonomiaan suuntautuvat sekda AGERE-maisteriohjelman jaseniksi, vaikka oma opintosuunta ei olisikaan vield
opiskelijat. Jaseneksi voi liittyd kuka tahansa Helsingin yliopiston selvilla. Jdrjestdmme ldpi vuoden tapahtumia, joihin
opiskelija, joka on kiinnostunut ympdristoekonomiasta tai ylipddtadn josenend sinulla on etu ilmoittautua ensimmdisten
meiddn meiningeistdmme! joukossa

Toivotamme lampimdsti tervetuloa

kaikille uusille fukseille ja VV:n

jasenille! Lisaa tietoa meistq,

tapahtumista ja toiminnasta

Ioydat someista tai vaikka

kysymadalla VV:n fuksivastaavilta,

jotka tdnd vuonna ovat tuutorisi  \\., fuksivastaavat 2025:
Anna Bentley ja Helena Bask! Anna ja Helena

VV:n historia alkoi 36 vuotta sitten, jolloin ainejdarjestomme kulki nimella
Maankayton ekonomistit. Kuitenkin vuonna 1998 se vaihdettiin
Vuorovaikeutukseksi, joka kuvastaa ympdriston ja talouden vdlistd
hankalaa suhdetta. VV:lla on jo perinteeksi muodostuneita tapahtumiq,
kuten fukseille suunnattu Newbies' night, pikkujoulut sekd kaverisitsit.
Ndaiden lisdksi Vuorovaikeutus juhlistaa vuosipdivddnsd aina viiden
vuoden vdlein, ja seuraavia vujuja juhlitaankin taas kahden vuoden
kuluttua.Ty6eldmatapahtumat kuuluvat myds vahvasti VV:n toimintaan.
Jdrjestdmme vierailuja alamme yrityksiin ja tulevana syksyna VV:lla

onkin edessd mielenkiintoinen kotimaan excursiol NGhdddn syksylla Viikissd ja Newbies” nightissal

VV:n puheenjohtajan tervehdys: Itse lahdin VV:n hallitukseen heti opintojen alussa ja nyt toimin ﬂ
puheenjohtajana — en voisi olla onnellisempi siitd, ettd Idhdin mukaan!
Jadrjestotoiminta on antanut valtavasti uusia kokemuksia, bileitd,
ystdvid ja taitoja, joita ei luentosaleista saa (huhujen mukaan Y
aktiivinen ainejdrjestdtoiminta auttaa myos tyollistymisessad).

Ig: @vuorovaikeutus

Moikka fuksi! Mahtavaa, ettd olet valinnut YET:n ja Viikin — loistava
pdatos molemmilta osin! Uusi ympdristo ja opinnot voivat aluksi tuntua
jannittavilta, mutta onneksi taalla ei tarvitse kulkea yksin!
Vuorovaikeutus ry, kavereiden kesken VV, on ainejdrjesté ympdristo- ja
luonnonvarataloudesta kiinnostuneille, mutta otamme kaikki mukaan

porukkaan oppialasta riippumatta.

Tiktok: @vuorovaikeutus.ry
Facebook: Vuorovaikeutus — ympdristoekonomistit ry
B Kide.app: Vuorovaikeutus — ympdristoekonomistit ry
Tervaisin www.vuorovaikeutusry.fi
Lampimdsti tervetuloa mukaan juuri sellaisena kuin olet! Kalle Kaaridginen vv-hallitus@helsinki.fi

Nahddadn syksylla tapahtumissa ja Viikissal! Puheenjohtaja, Vuorovaikeutus ry
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Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry (VEKE)

Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomisit ry, eli
tuttavallisemmin VEKE, on vuonna 2017 perustettu
ainejdrjestd, joka edustaa elintarviketaloudesta ja
kulutuksesta kiinnostuneita opiskelijoita. VEKE on
tunnettu erityisesti erinomaisesta sitsiruoastaan, mutta
sen tapahtumakirjo on lagja ja monipuolinen. Jarjesto
jarjestdd yritysvierailuja kiinnostaviin elintarvikealan
yrityksiin, herkullisia sitsejd, railakkaita illanviettoja
sekd rennompia hengailuiltoja, kuten leffailtoja ja
likuntatapahtumia. Yksi VEKE:n perinteikkdistd
tapahtumista on vappuviikolla  jdrjestettava
skumppajooga, ja uusia perinteitd luodaan jatkuvasti

Opiskelijatoiminta  VEKEN:n parissa tarjoaa jdsenille
mahdollisuuden luoda elinikdisid ystdvyyssuhteita ja
oppia uusia taitoja. Erityisesti fukseja kannustetaan
heittdytymdadn mukaan toimintaan ja  ottamaan
opiskeluvuodestaan kaiken irti. Yliopisto ja ainejdrjesto
tarjoavat mahdollisuuksia 16yt&a uusia harrastuksia seka
toteuttaa huimimpia ideoita samanhenkisten ihmisten
ympdréimdnd. Jdrjestotoimintaan ja tapahtumiin  voi
tutustua tarkemmin somessa: Instagram @vekeviikki ja
Facebookissa VEKE —  Viikin  Elintarvike- ja
Kuluttojaekonomistit ry. Lisdtietoja [6ytyy myds jarjeston
nettisivuilta www.vekery. fi.

EST 2007
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yhteistyolld niin jarjeston sisdlld kuin myds Viikin

. e e aes Fuksivastaavina 2025 toimivat Sara Petdjdniemi ja Anni
muiden jdrjestojen kanssa.

Pohjanen. Ldmpimasti tervetuloa Viikkiin ja mukaan VEKE:n
toimintaan matalalla kynnyksella!

VEKE:n puheenjohtajan tervehdys: Lost In Mew Yomrk

e e s

Moikka fuksi! Ihan mieletontd, ettd oot valinnut Suosittelen [dmpimasti Iahtemadn mukaan T%:T.*
opiskelupaikaksesi YET-kandin ja Viikin kampuksen. Voin  jdrjestGtoimintaan. Tuut oppimaan hyddyllisia taitojaja @ 1 Veke 2
nimittdin kertoa, etta Viikki ja Viikissa opiskelu on tutustumaan huippu tyyppeihin. Itse lahdin mukaan —

parasta mitd maa pddllddn kantaa! Suosittelen ottamaan  Veken hallitukseen jo heti fuksivuonna ja nyt kolmantena a5t 207

kaiken ilon irti tadlla viettdmdstdnne ajasta. opiskeluvuonna toimin puheenjohtajana. En vaihtaisi
ndita kokemuksia mihinkdan!

Riku, Jos ja kun tormatddn jossain bileissa tai ehka joskus jopa

kampuksella, niin mua saa aina nykdistd hihasta, vaikkei Vekes sut otetaan vastaan avosylin just sellasena ku

olis mitadn asiaa. oot. Tervetuloa mukaan!

Veken puheenjohtaja 2025



Terveys ja hyvinvointi

Omasta hyvinvoinnista, ihmissuhteista ja jaksamisesta

on valtavan tdrkedd pitdd kiinni. Jos vdlilld tuntuu
vaikealta tai jokin asia mietityttdd, dld jdd asiassa

yksin.

Opintopsykologi

Opintopsykologit tarjoavat ohjausta Helsingin yliopiston
opiskelijoille, jotka kaipaavat tukea esimerkiksi
motivaatioon, ajankdyttoon, aikaansaamiseen, stressiin,

jaksamiseen  tai  tutkielmien  tekoon liittyvissa
kysymyksissd.

YTHS

Yliopisto-opiskelijoiden terveydesta huolehtii

Ylioppilaiden terveydenhoitosddtio. Saat tarvitessasi
apua YTHS:Itd yleisterveyden,
mielenterveyden dalueilla. Lasndoleviksi ilmoittautuneiden
opiskelijoiden on omatoimisesti maksettava Kelalle
ylioppilaiden terveydenhoitomaksu. Se maksetaan kaksi
kertaa vuodessa: syyslukukauden maksu syyskuun
loppuun ja kevdtlukukauden maksu tammikuun loppuun
mennessa.

suunterveyden ja

Yliopistopappi

Voit ottaa yhteyttd myos yliopistopappiin, kun haluat
keskustella hengellisistd asioista, opiskelusta, tyostad,
inmissuhteista tai muista elamddn  liittyvistd
kysymyksistd.  Yliopistopapit tarjoavat kaikille
turvallisen tilan rippumatta henkilon vakaumuksesta,
sukupuolesta tai seksuaalisesta suuntautumisesta.
Papilla on vaitiolovelvollisuus.

Nyytiry

Nyyti ry on opiskelijoiden mielenterveyttd edistavad
valtakunnallinen yhdistys. Yhdistyksen tavoitteita
ovat esimerkiksi opiskelijoiden mielenterveyden seka
opiskelukyvyn tukeminen. Lisatietoja: www.nyyti.fi

UniSport

Opiskelijahintaisia likuntapalveluja tuottaa UniSport.
Liikkujia palvelevat monipuoliset liikkuntakeskukset
Viikissa, Kumpulassa,
Meilahdessa, Toolossd ja Otaniemessd. UniSportin
tarjontaan kuuluu mm. ryhmdliikuntaa, palloilug,
kuntosaleja, hierontaa sekd
Lisdtietoa: www.unisport.fi.

keskustakampuksellq,

erilaisia  kursseja.

SISU

Onko sinulla rohkeutta heittaytya taysilla ja
mestarin luonnetta? Avoin mieli ja jopa
karhun voimat? Sisu International Sports
United ry, eli SISU, kutsuu sinut mukaan
unohtumattomiin seikkailuihin ja yhteiséllisiin
urheilutapahtumiin!

SISU on Viikin kampuksen opiskelijoiden
perustama poikkitieteellinen jarjesto, jonka
tehtdvand on edistdd viikkilaisten
yhteishenkea ja urheilukulttuuria
monipuolisten ja mukaansatempaavien
tapahtumien kautta.

Jdrjestomme syntyi kevaadalla 2021 MMYL
ry:n ja maatalous-metsatieteellisen
tiedekunnan 70-vuotisen PM-kisaperinteen
pohjalta. PM-kisoissa viikkildiset opiskelijat
kisaavat kuusipdivdisessa spektaakkelissa
muita pohjoismaisia yliopistoja vastaan.
Tavoitteenamme on tuoda PM-kisojen
mahtava yhteisollisyys osaksi viikkildisten
opiskelijoiden arkea ympdri vuoden. SISU
jarjestdad kaikenlaisia urheilutapahtumia,
kuten lajikokeiluja, kesdriehan ja VM-kisat!

Syksylla 2025 katseemme
kohdistuu vuoden
padtapahtumaan, Norjan As:ssa
jarjestettaviin PM-kisoihin. Suomi
vei kotikisoissa kultaa vuonna
2022, mutta on jadnyt sen jalkeen
kahtena vuonna viimeiseksi. Tana
vuonnd tavoitteemme on
parantaa sijoitusta ja pitad
hauskaa! Ensi vuonna luvassa on
kotikisat, joiden jdrjestdmiseen
voit osallistua liittymdalla
kotikisatoimikuntaan. PM-kisoissa
on aina luvassa hillitonta
meininki& paivisin eri urheilulajien
parissaja iltaisin juhlien
merkeissd. Myo6s fukseille on
varattu muutama paikka, joten
kannattaa liittya valittomasti
meiddan tiedotuskanavillemme!

Jos et padse PM-kisoihin, tule
VM-kisoihin! VM-kisat ovat
kolmen vuoden ajan tarjonneet
Viikin eri jarjestdille
mahdollisuuden kisata ja juhlia
keskenddn muutaman pdivdn
ajan. Seuraavat VM-kisat
jdrjestetadn luultavasti
tammikuussa.

Herdasiko kiinnostus? Ota meiddn
Instagram haltuun tagilla
@viikinkarhuofficial ja'loyda QR-koodin
takaa kaikki oleelliset linkit, kuten
pddsyn tiedotuskanavallemme sekd
ilmoittautumisen kotikisojen 2026
toimikuntaan. Liity mukadan ja koe Viikin
yhteishengen voimal
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Ensimmadiset paivat Viikissa

Maanatai 25.8.
Saavu kello 10 metsdtieteiden talolle (Latokartanonkaari 7),
jossa tuutorit odottavat sinua ja ohjaavat oikeaan paikkaan.
yhdessd lounaalle ja tutustumaan kampusalueeseen. Illalla
luvassa on rentoa tutustumista ja hengailua.

Tiistai 26.8.

Tiistaina tutustutaan paremmin omaan kandiohjelmaan. Illalla
luvassa on legendaarinen VITA-ilta, jota et halua missatal
Pddset  tutustumaan  kattoaqinejdrjestéon sekd  saat
ensikosketuksen jdrjestotoimintaan. Myohemmin illalla on
my6s luvassa koko tiedekunnan kattoainejdrjeston MMYLin
sekd  Biosfadrin  jdarjestamat  tiistaijatkot  Helsingin
keskustassa.

Keskiviikko 27.8.
Keskiviikkona  tutustutaan  tuutorien  johdolla  kurssi-
ilmoittautumisiin. MMYL jdrjestaa iltapdivdlla infotorin, jossa
aginejdrjestot, ammattilitot ja muut yliopiston toimijat
esittdytyvat. Pdiva huipentuu harjoitussitseihin, joilla
tutustutaan akateemiseen sitsikulttuuriin.

Torstai 28.8.

Torstaina aamu alkaa striimilla, jossa opiskelijoiden
hyvinvointiin ja ohjaukseen vaikuttavat toimijat
esittaytyvat. Valissd kaydaan yhdessd lounaalla ja
iltapadivalla  jotketaan  MMYLlin  jdrjestamalla
fuksisuunnistuksella, jossa suunnistetaan tutustuen
kampuksen tdrkeimpiin  paikkoihin  ja  Viikin
yhdistyksiin erilaisilla rasteilla. Illalla luvassa on
Vuorovaikeutuksen ja Veken jarjestama VV x VEKE
-ilta, jossa tutustustaan YET-opintosuuntien omiin
ainejdrjestoihin. Ilta huipentuu MMYLin jdrjestdmiin
fuksibileisiin.

Perjantai 29.8.
Pdiva on varattu kokonaan palautumista varten!
Iltapdivdlla suuntaamme yhdessd tutustumaan
Helsingin keskustaan sekd piknikille Suomenlinnaan.

Muutokset ovat mahdollisia,
joten liity fuksien Telegram-
ryhmddn vdlittomdsti s. 19
QR-koodista!

Kaikki tuutorit suosittelevat
VARASLAHTOA erittdin vahvasti, sillg sielld

TO DO -lista

Tdma muistilista helpottaa sinua syksyyn valmistautumisessa. Kdy
jokainen kohta tarkasti lGpi!

pddset tutustumaan muihin opiskelijoihin jo
ennen orientaatioviikkoal

0 limoittaudu lédsndolevaksi yliopistoon

O Liity HYY:n jdseneksi maksamalla jGsenmaksu

0 Maksa YTHS-maksu KELAnN nettisivulla

0 Aktivoi Helsingin yliopiston IT-tunnukset

0 Hae asuntoa heti opiskelupaikan varmistuttua (vinkkejé s.20 )
0O Hae opintorahaa, -lainaa ja opintotuen asumislisédd KELAIta

0O Lataa Reittiopas ja tsekkaa milld julkisilla péddset Viikkiin

0O Lataa sdhkoinen opiskelijakortti Frank-sovelluksen avulla

0O Lataa Telegram ja liity viereisestd QR-koodista fuksiryhmé&dn
0 Merkkaa Varasldhto 23.8. kalenteriisi!

oVaraa orientaatioviikko 25.8.-29.8. vapaaksi, ohjelmaa on
varattu koko pdivdksi yliopiston ja tuutoreiden puolesta

Liity tasta fuksien Telegram-ryhmddn!




Asunnon hakeminen

Padkaupunkiseudulla on asuntopula, joten sopivan
asunnon loytdminen voi olla haastavaa. Asunnonhaku
kannattaa siis aloittaa heti! Asuntoa kannattaa hakea
samanaikaisesti monesta paikasta.

Hae opintotuen asumislisdd heti, kun olet solminut
vuokrasopimuksen. Jos muutat jonkun muun kanssa
samaan asuntoon, kannattaa vuokrasopimuksissa olla
tarkkana ja huomioida asumistuen
ruokakuntakohtaisuus.

KELAnN tuet

Hae opintotukea heti vastaanotettuasi opiskelupaikan.
Opintotuki koostuu opintorahasta, opintolainasta ja
asumislisdstd. Jokaista nostettua opintotukikuukautta
kohden on ansaittava 5 opintopistettd. Ndin ollen
ollakseen  oikeutettu  opintotukeen  syyskuulta
toukokuulle, vuoden aikana tulee suorittaa vahintddn
45 opintopistettd. Parasta tukea ja ohjausta
opintotuen kanssa saat Kelan asiointipalvelusta.
Vaikeina aikoina turvanasi ovat myos

0 Helsingin opiskelija-asuntosaatio:
hoas.fi

0O Latokartanon ylioppilaskyla:
latokartanonyokyla.fi

¢ Helsingin yliopiston osakunnat:
osakunta.fi/asunnot

¢ Helsingin yliopiston
ylioppilaskunnan asunnot:
ylva.fi/asunnot/

¢ Helsingin kaupungin vuokra-
asunnot:

hekaoy.fi

0 Ndin haet opintotukea:
kela.fi/opintotuki-nain-haet

0 Ndin haet opintotuen asumislisad:
kela.fi/opintotuki-asumislisa#nain-haet
¢ Kelan asiointipalvelu:
kela.fi/asiointi

Opiskelijakortti

Jokainen Helsingin yliopistoon ldsndolevaksi
ilmoittautunut ja ylioppilaskunnan jasenmaksun
maksanut opiskelija on oikeutettu
opiskelijakorttiin.  Opiskelijakortin  tilaaminen
tapahtuu Frankin kautta. Uusi tutkinto-opiskelija
voi tilata opiskelijakortin  opinto-oikeuden
alettua (1.8.  syyslukukaudella aloittavilla).
Lisatietoa: hyy.fi/fi/oppaat/opiskelijakortti/

Liikkuminen

Kaikki Helsingin Seudun Liikenteen alueella
kirjoilla olevat opiskelijat saavat alennuksen
HSL:n kausilipuista. Matkakortin
opiskelijastatuksen  voit  pdivittdad HSL:n
palvelupisteessad tai HSL-sovelluksella. Kun

suunnittelet matkaa, Reittiopas-sovellus
ndyttdd  sinulle  kaikki  joukkoliikenteen
vaihtoehdot. Lisatietoa: hsl.fi/liput-ja-

hinnat/alennusryhmat/opiskelija-alennus

-
Fuksin selviytymisopas

Ruokailu
Arjessa kannattaa suosia edullisia
opiskelijalounaita! Opiskelijahintaan voi syoda

opiskelijakorttia ndyttamalla kaikissa
opiskelijaravintoloissa korkeakoulusta riippumatta.
Yhden aterian hinta on tyypillisesti alle 3 euroa.
Opiskelijaruokailu  on valtion tukemaq, joten
kannattaa nauttia tdstd edusta ja syoda hyvdad
ruokaa edullisesti! Viikin kampukselta 16ydat mm.
UniCafen ja Sodexon, jotka tarjoavat maittavaa
lounastal



Fuksien muistelmat vuodesta

Paljon onnea opiskelupaikasta Viikissé YET-fuksi! Mahtavaa, ettd olet valinnut juuri tdmdén
alan. Tulet varmasti viihtymdadn Viikin rennossa opiskeluympdristossd. Olemme Mirva ja
Unni, viime vuoden fukseja ja haluamme toivottaa sinut ilolla tervetulleeksi alallemme.

Fuksivuosi on tdynnd hauskoja tapahtumia ja mieleenpainuvia kokemuksia ja me
haluammekin nyt antaa sinulle parhaat vinkit siihen.
Tervetuloal

Opiskelu

Opintojen aloittaminen jannittdad sinua varmasti, mutta ei
hatad pddset varmasti kaikesta perille ensimmdaisten
viikkojen aikana. Pddset tutustumaan opintojen
rakentamiseen ja opiskeluun yhdessa opinto-ohjaajien ja
tuutoreiden kanssaq, joten vield ei siis tarvitse osata tai
tietda mitdan. Opittavan asian mddrd voi aluksi tuntua
suurelta varsinkin, jos opiskelusta on kulunut tovi. Ei
kuitenkaan huolta, koska itsellesi sopiva rytmi I6ytyy kylla
ja tarvittaessa sen Ioytdmiseen saa tukea. YET-
opintosuunnista tulet kuulemaan ensimmdiselld viikolla ja
orientoivalla opintojaksolla. Tuutorit ovat tukenasi myos
opintojen suhteen, joten koulun alkaessa myds meiltd voi
kysyd apua.

Opiskelijatapahtumat

Viikista l16ytyy tapahtumia joka laht6on ja me kaksi
olemme kdyneet niistd Iahes jokaisessa fuksivuotemme
aikana. Tapahtumia, joihin olemme viikkildisind pddsseet
osallistumaan ovat esimerkiksi lukuisat bileet C-grundilla,
sitsit (eli akateeminen péytdjuhla), vuosijuhlat, sillis, peli-
illat, Viikin mestaruuskisat, erilaiset approt useassa
kaupungissa... Loydadt siis itsellesi varmasti sopivat
tapahtumat olivat ne sitten bileitd, urheilua tai jotakin
muuta. Kaikki opiskelijatapahtumat eivat pyori alkoholin
ympadrillg, joten sitdkddn ei tarvitse murehtia ja kaikissa
tapahtumissa huomioidaan myos alkoholittomat
osallistujat.

Tapahtumissa kannattaa kdyda siis ennakkoluulottomasti,
vaikka jannittdisi, silld tulet luomaan niissa uusia
ystavyyssuhteita ja ikimuistoisia kokemuksia. Meitdkin
jannitti alkuun, mutta tapahtumista jai kateen
fuksivuoden parhaat hetket ja iloisimmat naurut.

LAITA NAMA PAIVAMAARAT KALENTERIIN

Varasldhto 23.8.
Orientaatioviikko 25.-29.8.
Fuksisitsit 11.9.
Fuksirisse 3.-5.10.

Yliopistoeldmd

Ympdristo- ja elintarviketalouden opiskelijoilla on kolme
ainejarjestod: VITA, Veke ja Vuorovaikeutus. VITA
toimii kattoainejdrjestond ja halutessasi voit kuulua

naihin kaikkiin ainejdrjestoihin ja osallistua niiden
jarjestamiin tapahtumiin. Jo fuksivuonna voit halutessasi
hakea ainejarjestojen hallituksiin. Mekin teimme niin, silla
halusimme luoda uusia yhteyksid. Suosittelemme
osallistumaan ainejdrjestétoimintaan, silld sen kautta
pddset jarjestdmadn tapahtumia ja olemaan osana
tiivistd opiskelijayhteisoa.

Alkuun voi tuntua eksyneeltd, koska kaikki on uutta ja
omia kavereita ei ole vield valttdmattd I6ytynyt. Ei
huolta, jokainen Ioytdd varmasti oman tyyliset kaverit ja
me tuutorit olemme myds varmistamassa, ettei kukaan
jaa yksin. Kavereita voit |6ytdd mm. tapahtumista,
kursseilta, urheiluvuoroista ja ainejdrjestotoiminnasta.
Tule paikalle omana itsendsi ja lupaamme, etta
fuksivuodesta tulee aivan mahtava kokemus!

<3:lla Unni & Mirva




Tule mukaan opiskelijavetoiseen teatteriproduktioon! Viikki-speksi tuottaa
vuosittain hulvattoman, improvisaatiolla hoystetyn opiskelijamusikaalin.
Jarjestamme myos paljon ikimuistoisia tapahtumia! Haku vuoden 2026 produktioon
alkaa syksylla.

viikkispeksi
=

Bandi, tanssi, naytteleminen, puvustus, lavastus, tuotanto, markkinointi, sanoitus, -:
(W ) viikkispeksi.fi

tekniikka... Ehka joku naistd kiinnostaa juuri sinua?




Viikin haalarikulttuuri

Haalarit ovat opiskelijan vdrikds tunnusmerkki, joiden
tuunaus on suosittu harrastus yliopistomaailmassa.
Haalareita saa vapaasti tuunata kangasmerkeilld,
piirustuksilla, ylimadrdisilla lisdosilla kuten taskuilla sekd
erilaisilla  haalarihdrpakkeilld aina  kuohuviinilaseista
maskottipehmoleluihin. Tyyli on vapaa, mutta perinteisesti
haalarisponsoreiden logoja ei saisi peittad fuksivuonna.

Lisdksi haalarit ovat tdrked informaation valittaja:
lukuisat vdrit ja seldéissé oleva ainejdrjeston nimi seka
logo kertovat mistd pdin niiden kantaja on.
Haalareiden osia, kuten lahkeita ja hihoja, saatetaan
vaihtaa kavereiden kanssa. Esimerkiksi lahje on
perinteinen seurustelukumppanin kanssa vaihdettava
osa. Seuraavaksi pikaopas muutamiin kampuksen
ainejdrjestoihin ja haalarikulttuuriin!

Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa on aktiivinen yhdistys kaikille maataloudesta
Sampsa kiinnostuneille MMTDK:n opiskelijoille. Sampsalla on nelja alakerhoq, jotka koostuvat
Manlowsylieppiaidenyhdisys  pAdosin pddaineita opiskelevista sampsalaisista. Sampsa jdrjestdd lukuvuoden aikana

paljon kokemisen arvoisia tapahtumia! Sampsalaiset tunnistat vihreista haalareista.

Metsdylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO, on Helsingin yliopiston metsatieteen
opiskelijoiden ainejdrjesto. MYOn tarkoituksena on edistdd metsdalan opiskelijoiden
yhteistd etua ja yhteisollisyyttd. Silvica on metsdylioppilaiden asuntola aivan
kampuksen tuntumassa, jossa jdrjestetadn paljon illanviettoja ja muita avoimia

Lipidi ry on elintarvikeylioppilaiden ainejdrjestd, joka on yksi Viikin kampuksen
suurimmista toimijoista. Lipidin tapahtumia on ympdri vuoden ja lagjasta valikoimasta
I6ytyy varmasti jokaiselle jotakin. Yhdistyksen varsinaisiksi jaseniksi voivat liittyd
Helsingin yliopiston maatalous-metsatieteellisen tiedekunnan elintarvikeaineiden
opiskelijat. Lipidit tunnistat turkooseista haalareista.

Agro-Forst dr den enda svensksprdkiga dmnesforeningen vid agrikultur-
forstvetenskapliga fakulteten. Foreningen fungerar som en samlingsplats dar
studeranden frén dalla studieinriktningar samlas och umgéds pd svenska. Forstds dr
ocksd alla finsksprdkiga hjartligt vdlkomna med! Agro-Forst ar en aktiv forening
med synnerligen god gemenskap som ordnar sitsar, fester, sport- och
kulturevenemang och mycket mer!

MYY on kahdessa tiedekunnassa toimiva ympadristotieteiden opiskelijoiden
ainejdrjesto, jonka jaseneksi kuka tahansa voi liittyd. MYY jdrjestdd laajasti erilaisia
tapahtumia kuten ekskursioita, bileitd, luontoretkid, likuntaq, kulttuuria ja muuta
mukavaa toimintaa. MYYldiset tunnistat tummanvihreista haalareista.

Viri Lactis ry on pieni kansainvdlinen elintarviketieteilijoiden ainejdrjesto.
Tervetulleita ovat kaikki elintarviketieteistd kiinnostuneet opiskelijat pddaineeseen
katsomattal! Viri Lactis jdrjestdd tapahtumia ympdri vuoden. Tdrkeimpind niistd ovat
vuosittain syksyisin jdrjestettdvd viini & juusto -ilta. Jdsenet kayttavat yleensd
Lipidin haalareita.

Helix, on biokemian, mikrobiologian seka solu- ja molekyylibiologian opiskelijoiden
ainejdrjesto. Tapahtumiin, kuten sitseille, excuille ja bileisiin, ovat tervetulleita kaikki
opintosuuntaan katsomatta! Helixin jasenet tunnistat kokomustista haalareista.
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TUUTORIRYHMIEN ESITTELY

Tuutorit ovat vanhempia opiskelijoita, jotka toimivat tukenasi ja oppaanasi tulevan fuksivuoden ajan. Tuutorien
tehtdvdna on tutustuttaa fuksit opiskelun saloihin sekd mahdollisuuksia pursuavaan opiskelijaeldmaddn!

FUKSIRYHMA 1 - Leo ja Vilma

Leo on sosiaalinen tyyppi, joka tykkdd jutella erilaisten ihmisten kanssa. Vapaa-ajallaan Leo
tykkda liikkua ja urheilla seka kdyda opiskelijatapahtumissa ndkemdssd kavereita.

Vilma on EKM-puolen opiskelija, joka on iloinen ja ystavdllinen tyyppi. Vilmalla huumoria riittdaa
ja han saa usein muutkin ympdrilldaan hymyilemddn. Vapaa-ajallaan Vilman voi I6ytaa metsasta
koiransa kanssa tai nauttimasta kavereidensa seurasta.

FUKSIRYHMA 2 - Unni ja Sara P.

Unni on reipas ja hyvdntuulinen tuutori, joka on muuttanut Viikkiin Imatralta.
Unni on vield vdalilla itsekin vahdan pihalla suuressa Helsingissd ja vapaa-
ajallaan hdnet voi I6ytda etsimdssa uusia lenkkipolkuja. Unni on myds mukana
ainejdrjestétoiminnassa  Vitan tapahtumatiimissd ja hdn onkin yleensa
jokaisessa tapahtumassa mukana joko jdrjestdmdssa tai hankkimassa uusia
tuttavuuksia.

Sara on energinen ja pirted tuutoritiimin ilopilleri Kirkkonummelta, joka pursuaa
ideoita. Sara rakastaa eldimid sekd jalkapalloa. Tule rohkeasti vetdmdadn Saraa
hihasta jos kaipaat juttuseuraa tai pallottelukaveria kentdlle.

FUKSIRYHMA 3 - Inka ja Anna

Inka on ulkoapdin rauhallinen, mutta tykkdada kylla heittaytyd ja olla
spontaani. Koulun ulkopuolella Inka viettda aikaansa kavereiden kanssa tai
urheillen. Inka tykkdd kdydd tapahtumissa eika missaa niiden jatkoja.

Anna on aurinkoinen aktivistisielu, jonka seurassa on vaikea vdlttya
faijohuumorilta. Anna on ollut fuksivuonna osana QViikin, eli Viikin
kampuksen uuden Queer-yhteison, perustamista, ja on viihtynyt hyvin myés
muiden ainejdrjestojen parissa. Annan puoleen kannattaa kddntyd, mikali
matematiikan opinnot kauhistuttavat, silld hdneltd saat takuuvarman
vertaistuen.

FUKSIRYHMA 4 - Jessi ja Emmi V.

Jessi on iloinen ja sosiaalinen tyyppi, joka tykkad yhtdlailla niin vauhdikkaasta
menosta  kuin  rennosta  chillailusta.  Fuksivuoden aikana erilaiset
opiskelijotapahtumat tulivat tutuiksi ja Jessi oli myés mukana jdrjestamdssd
muutamaa niistd. Opiskelun ohella Jessin aika kuluu tissd, kavereiden kanssa
hengaillessa ja kuntosalilla. Hyvadt sarjat ja kirjat ovat myos ldhella Jessin
sydantd. Alkavalta opiskeluvuodelta Jessi odottaa innolla tutustumista uusiin
fukseihin ja kaikenlaisia opiskelijatapahtumia.

Emmi on nauravainen ja rempsed tyyppi, jonka huumorintaju tarttuu helposti
ympdrilld oleviin. Tapahtumissa Emmin [6ytdd usein tanssilattialta tai pelien
Gdrestd tavoittelemassa voittoa. Vapaa-gjalla hdn suuntaa salille nostamaan
rautaa, haastaa itseddan golf-kentdlla tai hengailee kavereiden kanssa. Emmi
odottaa innolla uusiin fukseihin tutustumista.




FUKSIRYHMA 5 - Elias ja Mirva

Elias on maanldheinen ja helposti lahestyttdva tyyppi, jonka rento olemus
tekee tutustumisesta helppoa. Hdaneen torm&aa harvemmin Viikin kampuksella,
mutta kun niin kdy, seura on taatusti hyvantuulista.

Mirva on reipas ja meneva tyyppi, joka osaa kylla rauhoittua tarvittaessa. Jos
tarvitset tanssilattialle kaveria niin Mirva tulee mukaan, vaikka lattia olisikin

tyhja.

Tdma tuutoripari on siis kaikkea muuta mitd tuimailmeinen kuva antaa odottaal

FUKSIRYHMA 7 - Heidi ja Sara V.

Heidi opiskelee EKM-puolella ja tasapainottaa opiskelua soittamalla pianoa ja kokeilemalla
uusi reseptejd keittiossd. Heidi on varma, ettd onnistunut resepti mitataan silla, minkd
verran tiskid se aiheuttaa: mitd vdhemmadn, sen parempi. Eldimet, erityisesti koirat, ovat
Iahelld Heidin syddntd, ja hdn pysdhtyykin usein rapsuttamaan jokaista vastaantulevaa
koiraa.

Sara on tuutoriporukan (ylped) vantaalainen! Sara innostuu LAHES kaikesta ja onkin vaikea
Ioytad tapahtumaa johon Sara ei haludisi osallistua. Opintojen ja opiskelijatapahtumien
ohella Sara on my6s mukana ainejdrjestétoiminnassa. Saralle mieluisia keskustelun aiheita:
Central Cee (ironisesti ja epdironisesti)

FUKSIRYHMA 6 - Helena ja Aurora

Helsingistd kotoisin oleva Helena opiskelee EKM-puolella. Vapaa-ajallaan
Helena tykkaa ulkoilla, lenkkeilla seka matkustaa. Lisdksi Helena on ratsastanut
kuusi vuotta.

Aurora on myds EKM-puolen opiskelija ja kiinnostunut myos elintarviketieteiden
yhdistamisestd opintoihinsa. Tdmdn lisdksi hdan on VITAn tapahtumatiimissa
jarjestdmadssa opiskelijoille hauskoja ja mukaansatempaavia tapahtumial Aurora
on pirted, ajattelevainen ja vystdvdllinen, ja pyrkiikin aqina [6ytdmadn
positiivisuutta ympadriltdan. Kaikenlaiset keskustelut ja tarinat vetavat hdnta
puoleensa, joten pienelld kynnykselld voi mistd tahansa aiheesta tulla
juttelemaan!

FUKSIRYHMA 8 - Anni, Emmi E. ja Roosa

Anni on porukan Lapin vahvistus ja ymmartdd hukassa olevia fukseja. Han
joutui itsekin orientaatioviikollaan turvautumaan tuutorien apuun muun muassa
loytadkseen omaan kotiinsa. Vapaa-aikaa Anni viettaa esimerkiksi tatamilla,
kuntosalilla ja elokuvia katsoen.

Emmi on iloinen ja meneva YLE-puolen opiskelijo, jonka I6ytdd usein
“danssaamasta” tapahtumissa. Tapahtumien ulkopuolella Emmi harrastaa
jalkapalloa seka kay kuntosalilla.

Roosa on rento ja rauhallinen persoona, mutta Idhtee sen pidempadn

tormatd esimerkiksi lenkkipolulla, mutta niin myds tanssilattialla erilaisissa
tapahtumissa.




-
Opiskelija-suomi-sanakirja Ensimmdinen periodi

YET-007 Maatalousekonomian
perusteet I
Poliittisen taloustieteen perusteita
sekd Suomen maatalouden
rakenne ja kytkos muuhun
yhteiskuntaan

YET-034a Matematiikka 1 (my®6s ruotsiksi)

Appro Baarikierros jolla keragtadn Laidunkauden avajaiset Viikin ~ Sitsit Akateeminen pdytdjuhla, missa Tutustutaan perusmatematiikkaan

leimoja, joiden perusteella  legendaarisimmat kekkerit lukuvuoden lauletaan paljon, kerrotaan huonoja
ansaitaan suoritusmerkki. padtteeksi, jolloin heind pdllyd ja ladon  Vitsejd ja nautitaan kolmen ruokalajin
Akateeminen vartti Luennot katto meinaa irrota. illallinen.

alkavat yleensd varttia yli. Moodle Oppimisympdristd, josta 16ydat Speksi  Musiikin-,  tanssin-  ja
C-grundi Viikin ultimaattinen  kurssien oppimateriaalin. huumorintdyteinen opiskelijandytelmd,
kellarimenomesta, jossa bileet cina  MMYL  Maatalous-metsdylioppilaiden  jonka  kulkuun  yleisé  pddsee
Grundilla liitto, myds yetien katto-organisaatio. vaikuttamaan!

Monari Kampuksen kupeessa sijaitseva  Unari eli Unicafe opiskelijaravintola

YET-012 Kuluttajaekonomian
perusteet
Kéaydaan lapi kuluttajaekonomian
peruskdsitteitd ja erilaisia

vain paranevat! teoreettisisa ldhestymistapoja

jdirjestetdan legendaarisia bileitd YET-002 Mikrotaloustieteen perusteet

(my®0s ruotsiksi)

Excu eli ekskursio Yritysvierailu, monitoimitalo, josta I8ytyy edullinen Vuosijuhlat eli vujut ovat ) ' ) KK-TVEXO1 Johdatus kaksikielisiin
jolla pddsee tutustumaan yritysten  kuntosali ja aktiivista ~ @inejdrjestdn arvokkaat synttdrijuhlat. Tutustutaan mikrotaloustieteeseen sekd opintoihin (vain tvex-tutkinnon suorittajille)
toimintaan sekd kuulemaan  opiskelijahdntsdurheilua. Sillistd eli silliaamiaista vietetadn opetellaan sen perusteita Johdatuskurssi tvex-opintoihin
mielenkiintoisia uratarinoita. Osakunnat Poikkitieteellisia  juhlista  seuraavana  aamupdivand.

Fuksi Ensimmdisen vuoden opiskelijayhteissjd, jotka kerddvat eri  Etenkin - VITAn  Silis  tunnetaan 08:00

opiskelija. ikdisid ja eri alojen opiskelijoita yhteen.  vauhdikkaasta meinigista ja YET-001 Orientoivat opinnot — 2 ohons kaksicesan

HOPS Henkilskohtainen ~ Opintopisteet eli nopat mittaavat —reikdisestd pomppulinnastal K&ydddan I&pi opiskeluun liittyvid o s perioh,Kumputa
opintosuunnitelma. kurssien laajuutta. Suositeltu madra Wappu on opiskeluvuoden asioita mm. kandiohjelman rakenne

Ladonlukko Opiskelijaravintola  noppia on noin 60 vuodessa. padatapahtuma, joka paattad ja henkilokohtainen

Metsdtieteiden talossa. PM-kisat Pohjoismaisten yliopistojen lukuvuoden ja tekee fukseista oikeita
Latis Latokartanon ylioppilaskyld  véliset mestaruuskisat. Ténd vuonna Yetejd. Wapun juhlinta agjoittuu pitkin

PM-kisat jdrjestetddn Norjan As:ssal ~Wappuvikkoa — tuoden  mukanaan
monenlaista hauskaa ja

opetussuunnitelma (HOPS)

aivan kampuksen kupeessa.
Laskarit eli laskuharjoitukset. Orientaatioviikolla kuulet tdstd lisaa...

Voit tutustua opintotarjontaan

Tilaisuus, jossa esim. lasketaan
matematiikan kotitehtdvia.

unohtumatonta tapahtumaa. Wappua
et halua missatal

osoitteessa studies.helsinki.fi/kurssit

16200

perustest | (YET-007)
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